Rady Gminy Lasowice Wielkie

Z dnia 29 grudnia 2008r.

w sprawie: uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzia  fania Narkomanii na lata
2009 — 2010 stanowi acy cz e$¢ Strategii Rozwi gzywania Problemoéw Spotecznych
Gminy Lasowice Wielkie

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. 0 samorzadzie gminnym (tekst
jednolity Dz.U. z 2001r. Nr 142 poz. 1591, z 2002r. Nr 23 poz. 220, Nr 62 poz. 558, Nr 113 poz.
984, Nr 153 poz. 1271, Nr 214 poz. 1806, z 2003r. Nr 80 poz. 717, Nr 162 poz. 1568, z 2004r. Nr
102 poz. 1055, Nr 116 poz. 1203, z 2005r. Nr 172 poz. 1441, Nr 175 poz. 1457, z 2006r. Nr 17
poz. 128, Nr 181 poz. 1337 i z 2007r. Nr 48 poz. 327, Nr 138 poz. 974, Nr 173 poz. 1218, z 2008r.
Nr 180 poz. 1111 ) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz.U. z 2005 Nr 179, poz. 1485, z 2006r. Nr 66 poz. 469, Nr 120 poz. 826, z 2007r. Nr 7 poz. 48,
Nr 82 poz. 558), Rada Gminy Lasowice Wielkie uchwala co nast epuje:

81

Uchwala Gminny Program Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2009 - 2010 stanowigcy
czes¢ Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Lasowice Wielkie jako zatgcznik
do niniejszej uchwaly.

§2

Wykonanie uchwatly powierza sie Wéjtowi Gminy Lasowice Wielkie.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zatacznik Nr 1 do Uchwaty Nr XXIV-160/08
Rady Gminy Lasowice Wielkie
z dnia 29 grudnia 2008r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
W GMINIE LASOWICE WIELKIE
NA LATA 2009-2010

. WSTEP

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na 2289-2010 opracowany zostat
zgodnie z trécia Ustawy o przeciwdziataniu Narkomanii z dnia 29cép2005r. oraz zaieniami
Krajowego Programu Przeciwdziatania Narkomanii ata 2006-2010. Opracowanie i uchwalenie
w/w programu naley do zada wtasnych gminy.

Narkomania (z greckiegmarke —odurzenie,mania — szaléstwo), to patalogiczne zjawisko
spoleczne, uzaleienie spowodowane krotszym lub #Baym zaywaniem lekow (gtéwnie
przeciwbdlowychsrodkéw narkotycznych albo innycérodkow uzaléniajacych (narkotyki, leki
uspokajajce lub psychotropowe). Niesie ona zesgspbwane zagraenie dla zdrowia publicznego.
Skala zjawiska wzrasta, obejmajcoraz mniejsze dzieci, sytuacjtrudnia fakt, 2 wykrywalnas¢
uzaleznienia we wczesnym stadium jest sporadyczna zeedugha wielé¢ dostpnych na rynku
srodkow oraz brak wiedzy opiekunéw.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii opraaoyvaostat w oparciu o diagne@sytuacji w
gminie Lasowice Wielkie w 2006r. w okresie badaSPAD (Europejskie Badania Miodzie
Szkolnej). Powysze badaniaagprzeprowadzane co 4 lata we wszystkich krajaclofsurNasg¢pne
badania bda wykonane w 2010r.

Otrzymalgmy rowniez dane z Policji — w 2008r. zanotowano 2 przesta popetnione w Gminie
Lasowice Wielkie pod wptywem narkotykow.

Il. OPIS ZJAWISKA NA PODSTAWIE DIAGNOZY.

Badanie mialo na celu przede wszystkim dokonameigru natzenia zjawiska
uzywania przez miodzie substancji psychoaktywnych. Podstawowe pytanigyadgty liczby
mtodych ludzi, ktérzy maj doswiadczenia z tego typu substancjami oraz stopnglemda tych
doswiadczé. Ponadto pytania zostaly ukierunkowane w ten spolsy zidentyfikowad i zmierzyt
czynniki  wplywapce na rozmiary interesijego nas zjawiska stosowania substancji
psychoaktywnych. Poruszano, zatem takie kwestiedf@&pnas¢ wspomnianych substancji — za
réwno w wymiarze fizycznym, jak psychologicznym eppzez gotowt do podgcia préb tymi
srodkami, przekonania na temat ich szkodkeiooraz déwiadczenia w zakresie problemow
zwigzanych z ich gywaniem. Wszystkie te kwestie zostaly poddane pamiailosciowemu w
celu dokonania oszacowalla calej populacji.

Whprawdzie punktem wygia do podjcia badania i glbwnym przedmiotem zainteresowania
pozostag narkotyki, tj. psychoaktywne substancje, to jednééde miejsca zajmgjw nim rownie
substancije legalne tj. napoje alkoholowe, fiytoraz leki uspakajage przyjmowane bez wskaza



lekarskich.

m ZAKRES BADAN | METODY BADAWCZE

Badaniu poddano dwie populacje miodgieszkolnej, traktowane oglonie: pierwsza
(chtopcy) sktadajca st z 46 ucznidw urodzonych w 1990 r. wszczajcych do 3 klasy
gimnazjum, oraz druga (dziewga) ztazona z 57 uczennic urodzonych w 1990 r. z 3 klasy
gimnazjum. Do anonimowej ankiety przysity w sumie 103 osoby.
Narzdziem badawczym byt kwestionariusz wywiadu obejoyj56 standaryzowanych
pytan zamknétych, w tym pytania metryczkowe, rejestieg cechy spoteczno — demograficzne
respondenta i jego rodziny.

PROBLEMATYKA BADA N

Na szerok grup substancji psychoaktywnych sklaglagic takie substancje legalne
jak: leki przeciwbdélowe i nasenne, sterydy analzolcczy substancje wziewne oraz szeroka gama
substancji nielegalnych. Pod pojem substancji nielegalnych rozumiemy substangeywane
potocznie narkotykami.

Zacznijmy od kwestii na ile mtodziezorientowana jest w rozmad réznych srodkéw
stuwzacych do zmiany swojego stanu psychicznego. Zgodnieczekiwaniami zdecydowana
wiekszai¢ badanych jest zorientowana w nazwach poszczedolérpdkow. Tylko nieliczni nie
znah zadnego zérodkow. Nie oznacza to jednate wszystkigrodki sy jednakowo szeroko znane.
Najwyzszy odsetek badanych uczniow styszat (w kolgjijoo: marihuanie lub haszyszu, heroinie,
amfetaminie, ecstasy, grzybach halucynogennychaikak polskiej heroinie, czyli tzw. kompocie,
lekarz uspokajagych lub nasennych oraz LSD. Oczywie znajomé¢ nazw tychsrodkéw nie jest
réwnoznaczna z ichzywaniem jednake wskazuje jak dalece narkotyki weszly do potoceneg
jezyka nastolatkbw i co za tym idzie jak zawlalyn sSwiadomdcia dorastaicej miodziey.
Deklarowanm znajomd¢ nazw narkotykow mma przyjmowa ze sporym zaufaniem. Testem
prawdomownéci byty reakcje na nazyv,relevin” nieistniepcego w rzeczywistai narkotyku. Do
znajomdci relevinu przyznato sijedynie 8,7% respondentéw najmniej wskangrdd wszystkich
wymienionychsrodkow.

Czy kiedykolwiek styszale(a) $ o ktérym $ z nastepujacych srodkéw odurzaj acych?

Tak Nie
Leki uspokajajace lub nasenne 22 24
Marihuana lub haszysz 30 16
LSD 9 37
Amfetaminy 27 19
Crack 9 37
Kokaina 24 22
Relevin 4 42
Heroina 28 18
Ecstasy 25 21
GHB 5 41
Metadon 7 39
Grzyby halucynogenne 24 22




‘Polska heroina, czyli tzw. ,kompot” ‘ 23 ‘ 23

Pytaniem wprowadzagym do bloku dotycego uywania poszczegoinycirodkow
byto pytanie o to, czy badany chciatby sprobévekiegd narkotyku lub leku. C& sprébowania
potwierdzito 13,0% badanych uczniéw i 12,5% uczenmNajczstszym powodem sprobowania
w obu grupach byteciekawdsé. Srodkami psychoaktywnymi najegiej stosowanymi wrod
uczennic byly leki uspokajgge i nasenne bez przepisu lekarza Zaréwno w grugieiow jak
i uczennic nigdy nietywanymisrodkami byty LSD, lub inne halucynogeny, crack, Ghiarkotyki
wszczykiwane, sterydy anaboliczne, alkohol razéablietkami.

Czy kiedykolwiek chciate $(as) sprébowa ¢ ktérego $ ze srodkdw wymienionych w
pytaniu 1?

Tak Nie

Miodziez das¢ dobrze orientuje sigdzie mae kupt narkotyki. Brak wiedzy na ten
temat deklaruje 45,6% uczniéw i 39,3% uczenniciefdowani najcgsciej wymieniali: dyskotek,
bar, 23,9% chiopcow i 48,0 % dziewtzCo do innych miejsc to na szkokskazato 8,7% uczniow
i 21,4% uczennic, na mieszkanie dilera 13,0% chdepic5,3% dziewcat. Natomiast ulica lub park
mogtyby by miejscem zakupu narkotykéw dla 8,7% chiopcow r¥®dziewcat.

W ktérych miejscach, z ni  zej podanych, mogtby $(mogtaby $) tatwo kupi ¢ marihuan e
lub haszysz, gdyby $ tego chciat(a)?

Nie znam takich miejsc 21
Ulica, park 4
Szkota 4
Dyskoteka, bar 11
Mieszkanie dilera 6
Inne miejsce 0

lle razy w czasie ostatnich 12 miesi ecy probowate $ kupi € jaki § napoj alkoholowy w
Twojej miejscowo $ci i ile razy sprzedaj acy odmowili ci
ze wzgledu na Twéj mtody wiek?

Prébowatem kupi¢ Odmoéwiono mi sprzedania
. 0 1-3 4-6 7-9 10-20 21+ 0 1-3 4-6 7-9 10-20 21+
Piwo
12 8 5 1 9 9 27 14 0 0 0 3
: 0 1-3 4-6 7-9 10-20 21+ 0 1-3 4-6 7-9 10-20 21+
Wino
34 6 1 0 1 2 34 1 1 0 (0] 2




0 1-3 4-6 7-9 10-20 21+ 0 1-3 4-6 7-9 10-20 21+
27 9 2 0 5 0 32 9 1 0 2 0

Woédka

Jak s adzisz, gdyby $ chcial(a) zdoby ¢ kazda z nastepujacych substanciji, jak trudne
byloby to dla Ciebie?

Bardzo Dosy¢ Bardzo

Nie mozliwe trudne trudne Dosy¢ tatwe latwe Nie wiem

Papierosy 2 0 1 11 30 2
Piwo 0 0 0 13 31 2

ino 1 0 1 12 27 5

6dka 3 2 5 10 18 8
Marihuana lub haszysz 13 9 6 7 3 8
LSD lub inny $rodek halucynogenny 19 6 9 1 1 10
Amfetamina 17 8 5 7 1 8
Leki uspokajajace lub nasenne 11 6 10 4 5 10
Crack 17 8 6 1 2 11
Kokaina 17 8 8 2 1 10
Ecstasy 17 7 8 2 1 11
Heroina 18 8 6 3 2 9
Grzyby halucynogenne 17 9 7 1 3 11
GHB 18 7 7 1 1 12
Substancje wziewne (klej itp.) 10 4 8 3 15 6
Sterydy anaboliczne 15 4 9 5 2 11
Polska heroina, tzw. ,kompot” 16 9 6 3 1 11

Tylko bardzo nieliczni byli zdaniaze papierosy, wino, wodka :iemaliwe do zdobycia.
Jak widd& wigkszas¢ badanych nie ma dych trudndci z dosgpem do napojow alkoholowych
i tytoniu mimo ze wedtug polskiego prawa sprzedapodawanie napojow alkoholowych oraz
sprzeda wyrobOw tytoniowych nieletnim jest zabroniona.

Wsrdd ucznidéw panuje przekonanies niemaliwe jest zdobycie takickrodkéw jak:
LSD lub innegaérodka halucynogennego 41,3%, marihuany 28,2%, amiety 23,9%. Natomiast
dziewczita s przekonaneze najbardziej niedogbnymi srodkami & kokaina 35,7%, heroina,
ekstazy, crack i sterydy anaboliczne po 34%

Warto zwroat uwag; na bardzo wysokie odsetki badanych, ktérzy niegfititocenic
swoich maliwosci w dostpie do substancji psychoaktywnych. Zapewne to tgécmtodziery,
ktéra nie interesuje sinarkotykami i nie potrafi sobie nawet wyobrazizy trudno byloby je
zdoby.

Nalezy przypatrzé sk w tym miejscu, jak role wychowawca nabiera w tym momencie
rodzina. Pytanie dotyaze spodziewanych reakcji rodzicéw ngwanie przez badanych substancji
psychoaktywnych podejmowato kwestiprzyzwolenia na palenie tytoniu i picie napojow
alkoholowych. Badani byli proszeni o odpowiedz mtapie: czy gdyby chcieli palipapierosy lub



pi¢ napoje alkoholowe to ich rodzice pozwoliliby na Wigksza¢ badanych jest przekonana
o braku zgody ze strony rodzicow na palenie i picie

Jak bardzo, Twoim zdaniem ludzie ryzykuj @, ze sobie zaszkodz g (zdrowotnie lub w
inny sposoéb), je sli:

Nie maryzyka |Mate ryzyko Umir?/rzﬁ(vcv)ane Duze ryzyko Nie wiem

Palg papierosy od czasu do czasu 8 18 8 9 3
Palg co najmniej paczke papieroséw dziennie 1 1 6 37 1

ypijajg 1 lub 2 drinki prawie codziennie 8 8 13 14 3

ypijaja 4 lub 5 drinkéw prawie codziennie 4 3 6 31 2

ypijaja 5 drinkéw lub wiecej w czasie weekendu 5 4 13 22 2
Prébujg 1 lub 2 razy marihuany lub haszyszu 5 6 7 25 3
Palg marihuane lub haszysz od czasu do czasu 5 5 5 29 2
Palg marihuane lub haszysz regularnie 3 1 3 37 2
Probuja 1 lub 2 razy LSD 4 4 3 29 6
Biorg LSD regularnie 2 0 4 35 5
Prébujg 1 lub 2 razy amfetamine 4 5 10 25 2
Biorg amfetamine regularnie 2 2 6 34 2
Prébujg 1 lub 2 razy kokainy 5 4 6 29 2
Biorg kokaine regularnie 2 1 5 36 2
Prébuja 1 lub 2 razy crack 4 4 7 27 4
Biorg crack regularnie 2 0 2 38 4
Prébujg 1 lub 2 razy ecstasy 5 4 8 25 4
Biorg ecstasy regularnie 3 0 2 36 5
Prébujg 1 raz lub 2 razy GHB 3 5 4 26 8
Biora GHB regularnie 2 0 1 34 9
Prébujg 1 lub 2 razy narkotyki w zastrzykach 2 2 6 34 2
Biora narkotyki w zastrzykach regularnie 2 0 1 41 2
Prébujg 1 lub 2 razy $rodkéw wziewnych 3 4 6 30 3
Biora $rodki wziewne regularnie 2 0 3 39 2

III.CELE PROGRAMU:

1.Celem gléwnym programu jest przeciwdziatanie narkmanii oraz problemom jej
towarzyszcym na terenie Gminy Lasowice Wielkie, poprzez:

- profilaktyke,
- leczenie, rehabilitagj ograniczanie szkéd zdrowotnych i reitegracja sgzia,
- monitoring i diagnozowanie.



IV.ZADANIA PROGRAMU:

1.Zwigkszenie dosgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osé uzaleznionych i
0s0b zagrdonych uzalenieniempoprzez:
- udzielanie informacji dotyerych maliwosci uzyskania specjalistycznej pomocy osobom
uzaleznionym i ich rodzinom,
- wspOtpraca z organizacjami spotecznymi w zakrpsteciwdziatania narkomanii.

2.Udzielanie pomocy psychospotecznej i prawnej iromn, w ktdrych wysipuja problemy
narkomanii:

- pomoc dla rodzicow poprzez informowanie o formgmbmocy dla dzieci i miodzay
zazywajacym narkotyki, dwiadamianie cztonkom rodzin zages wynikajacych z nakomanii,

- stworzenie spéjnego systemu przeciwdzialania aragnii poprzez nawkanie wspoOtpracy
réznych instytucji, stowarzysaeoraz organizacji spotecznych w celu m.in. udzieldachowe;j
pomocy w w/w zakresie,

- wspieranie szkole adresowanych do #dych grup realizatoréw: lekarzy, pracownikéw
Osrodka Pomocy Spotecznej, Policjantdw, nauczycietizionkbw Gminnej Komisji
Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych,

- wspieranie programow redukcji szkéd spowodowargghwaniem narkotykow.

3.Prowadzenie profilaktycznej dziatalngci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w
zakresie rozwizywania probleméw narkomanii, w szczegolngi dla dzieci i mlodziery, w
tym prowadzenie zagé¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a take dziatai na rzecz
dozywiania dzieci uczestnicagcych w pozalekcyjnych programach opiekiczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznychpoprzez:

- wspoOtpraca ze szkotami, instytucjami w zakresietwienia kultury antynarkotykowej,

- realizacja programoéw profilaktycznych dla dzientpdziezy i dorostych,

- udziat w ogdlnopolskich kampaniach edukacyjnyelinzanych z profilaktyk narkotykova,

- zakup i upowszechnianie materiatow informacyjadodeacyjnych/ literatura, pomoce
dydaktyczne, plakaty, ulotki itp.,

- wspieranie lokalnych inicjatyw dziataprofilaktycznych na terenie Gminy, (np. imprezy
profilaktyczne, olimpiady i konkursy o tematyce yardrkotykowej itp.),

- promowanie zdrowego stylzycia wolnego od narkotykéw i innychzywek oraz ranych
form aktywnego sgdzania czasu wolnego, poprzez wspieranie i inicjogv@mprez sportowych

i rekreacyjnych dla dzieci, mtodzig i dorostych.

4.Wspomaganie dziatalnéci instytucji, organizacji pozarzadowych i 0os6b fizycznych, stincej
rozwigzywaniu problemoéw narkomanii, poprzez

- wspoipraca z organizacjami pozargdowymi, Kosciotami, szkotami oraz osobami
fizycznymi z zakresu zapobiegania narkomanii oraz agospodarowania czasu wolnego
dzieci i miodziezy.

5Pomoc spoleczna osobom uzel@onym i rodzinom o0s6b uzalénionych dotknietych
ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanieezrodowiskiem lokalnym tych oséb
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjahego poprzezdziatania realizowane
przez Gminny @odek Pomocy Spotecznej.

V. REALIZATORZY | PODMIOTY WSPOLPRACUJ ACE:



1.Gminna Komisja Rozwhzywania Probleméw Alkoholowych w Lasowicach Wielkib,
2.Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Lasowicach Wielkich,

3.Policja,

4.Zespoty Gimnazjalno-Szkolno-Przedszkolne w Lasoaach Wielkich i Chocianowicach,
5.0rganizacje pozaradowe prowadzce dziatalnGé z zakresu przeciwdziatania narkomanii.

VI.HARMONOGRAM WYDATKOW GMINNEGO PROGRAMU

PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

NA ROK 2009

Dziat Rozdziat Paragraf Nazwa podziatki klasyfikacji buetu Plan
budietu budzetu wydatkéw
na 20009r.

851 OCHRONA ZDROWIA

85153 Przeciwdziatanie narkomanii 2.000,-
4210  Zakup materiatdw i wyposazenia 1.000,-
4300 Zakup ustug pozostatych 1.000,-




