
             
 
 

Uchwała Nr 160/08 
Rady Gminy Lasowice Wielkie 

  
z dnia 29 grudnia 2008r. 

  
  

w sprawie: uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzia łania Narkomanii na lata              
2009 – 2010 stanowi ący cz ęść Strategii Rozwi ązywania Problemów Społecznych              

Gminy Lasowice Wielkie 
  
  
  
  
Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorządzie gminnym (tekst 
jednolity Dz.U. z 2001r. Nr 142 poz. 1591, z 2002r. Nr 23 poz. 220, Nr 62 poz. 558, Nr 113 poz. 
984, Nr 153 poz. 1271, Nr 214 poz. 1806, z 2003r. Nr 80 poz. 717, Nr 162 poz. 1568, z 2004r. Nr 
102 poz. 1055, Nr 116 poz. 1203, z 2005r. Nr 172 poz. 1441, Nr 175 poz. 1457, z 2006r. Nr 17 
poz. 128, Nr 181 poz. 1337 i z 2007r. Nr 48 poz. 327, Nr 138 poz. 974, Nr 173 poz. 1218, z 2008r. 
Nr 180 poz. 1111 ) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii 
(Dz.U. z 2005 Nr 179, poz. 1485, z 2006r. Nr 66 poz. 469, Nr 120 poz. 826, z 2007r. Nr 7 poz. 48, 
Nr 82 poz. 558), Rada Gminy Lasowice Wielkie uchwala co nast ępuje: 
  
  
  

§ 1 
  
  

Uchwala Gminny Program Program Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2009 - 2010 stanowiący 
część Strategii Rozwiązywania Problemów Społecznych Gminy Lasowice Wielkie jako załącznik 
do niniejszej uchwały.  
  

§ 2 
  

Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Lasowice Wielkie. 
  
  

§ 3 
 

Uchwała wchodzi w Ŝycie z dniem podjęcia. 
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Załącznik Nr 1 do Uchwały Nr XXIV-160/08 

Rady Gminy Lasowice Wielkie                      
    z dnia 29 grudnia 2008r.                    

 
 

 
         GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII   

W GMINIE LASOWICE WIELKIE  
NA LATA 2009-2010 

 
 
I. WSTĘP 
 
 Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2009-2010 opracowany został 
zgodnie z treścią Ustawy o przeciwdziałaniu Narkomanii z dnia 29 lipca 2005r. oraz załoŜeniami 
Krajowego Programu Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2006-2010. Opracowanie i uchwalenie 
w/w programu naleŜy do zadań własnych gminy. 
 
Narkomania (z greckiego narke – odurzenie, mania – szaleństwo), to  patalogiczne zjawisko 
społeczne, uzaleŜnienie spowodowane krótszym lub dłuŜszym zaŜywaniem leków (głównie 
przeciwbólowych środków narkotycznych albo innych środków uzaleŜniających (narkotyki, leki 
uspokajające lub psychotropowe). Niesie ona ze sobą powaŜne zagroŜenie dla zdrowia publicznego. 
Skala zjawiska wzrasta, obejmując coraz mniejsze dzieci, sytuację utrudnia fakt, iŜ wykrywalność 
uzaleŜnienia we wczesnym stadium jest sporadyczna ze względu na wielość dostępnych na rynku 
środków oraz brak wiedzy opiekunów.  
 
Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii opracowany został w oparciu o diagnozę sytuacji w 
gminie Lasowice Wielkie w 2006r. w okresie badań ESPAD (Europejskie Badania MłodzieŜy 
Szkolnej). PowyŜsze badania są przeprowadzane co 4 lata we wszystkich krajach Europy. Następne 
badania będą wykonane w 2010r.  
Otrzymaliśmy równieŜ dane z Policji – w 2008r. zanotowano 2 przestępsta popełnione w Gminie 
Lasowice Wielkie  pod wpływem narkotyków. 
 
 
II. OPIS ZJAWISKA NA PODSTAWIE DIAGNOZY. 
 
 Badanie miało na celu przede wszystkim dokonanie pomiaru natęŜenia zjawiska 
uŜywania przez młodzieŜ substancji psychoaktywnych. Podstawowe pytania dotyczyły liczby 
młodych ludzi, którzy mają doświadczenia z tego typu substancjami oraz stopnia nasilenia tych 
doświadczeń. Ponadto pytania zostały ukierunkowane w ten sposób, by zidentyfikować i zmierzyć 
czynniki wpływające na rozmiary interesującego nas zjawiska stosowania substancji 
psychoaktywnych. Poruszano, zatem takie kwestie jak dostępność wspomnianych substancji – za 
równo w wymiarze fizycznym, jak psychologicznym – poprzez gotowość do podjęcia prób tymi 
środkami, przekonania na temat ich szkodliwości oraz doświadczenia w zakresie problemów 
związanych z ich uŜywaniem. Wszystkie te kwestie zostały poddane pomiarowi ilościowemu w 
celu dokonania oszacowań dla całej populacji. 

Wprawdzie punktem wyjścia do podjęcia badania i głównym przedmiotem zainteresowania 
pozostają narkotyki, tj. psychoaktywne substancje, to jednak wiele miejsca zajmują w nim równieŜ 
substancje legalne tj. napoje alkoholowe, tytoń, oraz leki uspakajające przyjmowane bez wskazań 



lekarskich.  
 
 
■ ZAKRES BADAŃ I METODY BADAWCZE 
 

 Badaniu poddano dwie populacje młodzieŜy szkolnej, traktowane odrębnie: pierwsza 
(chłopcy) składająca się z 46 uczniów urodzonych w 1990 r. uczęszczających do 3 klasy 
gimnazjum, oraz druga (dziewczęta) złoŜona z 57 uczennic urodzonych w 1990 r. z 3 klasy 
gimnazjum. Do anonimowej ankiety przystąpiły w sumie 103 osoby.   

Narzędziem badawczym był kwestionariusz wywiadu obejmujący 56 standaryzowanych 
pytań zamkniętych, w tym pytania metryczkowe, rejestrujące cechy społeczno – demograficzne 
respondenta i jego rodziny.  
 
PROBLEMATYKA BADA Ń 
 
 Na szeroką grupę substancji psychoaktywnych składają się takie substancje legalne 
jak: leki przeciwbólowe i nasenne, sterydy anaboliczne czy substancje wziewne oraz szeroka gama 
substancji nielegalnych. Pod pojęciem substancji nielegalnych rozumiemy substancje nazywane 
potocznie narkotykami.  

Zacznijmy od kwestii na ile młodzieŜ zorientowana jest w rozmaitości róŜnych środków 
słuŜących do zmiany swojego stanu psychicznego. Zgodnie z oczekiwaniami zdecydowana 
większość badanych jest zorientowana w nazwach poszczególnych środków. Tylko nieliczni nie 
znają Ŝadnego ze środków. Nie oznacza to jednak, Ŝe wszystkie środki są jednakowo szeroko znane. 
NajwyŜszy odsetek badanych uczniów słyszał (w kolejności) o: marihuanie lub haszyszu, heroinie, 
amfetaminie, ecstasy, grzybach halucynogennych, kokainie, polskiej heroinie, czyli tzw. kompocie, 
lekarz uspokajających lub nasennych oraz LSD. Oczywiście znajomość nazw tych środków nie jest 
równoznaczna z ich uŜywaniem jednakŜe wskazuje jak dalece narkotyki weszły do potocznego 
języka nastolatków i co za tym idzie jak zawładnęły świadomością dorastającej młodzieŜy. 
Deklarowaną znajomość nazw narkotyków moŜna przyjmować ze sporym zaufaniem. Testem 
prawdomówności były reakcje na nazwę „relevin” nieistniejącego w rzeczywistości narkotyku. Do 
znajomości relevinu przyznało się jedynie 8,7% respondentów najmniej wskazań wśród wszystkich 
wymienionych środków.  
 
 
Czy kiedykolwiek słyszałe(a) ś o którym ś z następujących środków odurzaj ących? 
 

 Tak Nie 

Leki uspokajające lub nasenne 22 24 

Marihuana lub haszysz 30 16 

LSD 9 37 

Amfetaminy 27 19 

Crack 9 37 

Kokaina 24 22 

Relevin 4 42 

Heroina 28 18 

Ecstasy 25 21 

GHB 5 41 

Metadon 7 39 

Grzyby halucynogenne 24 22 



Polska heroina, czyli tzw. „kompot” 23 23 

 
 
 Pytaniem wprowadzającym do bloku dotyczącego uŜywania poszczególnych środków 
było pytanie o to, czy badany chciałby spróbować jakiegoś narkotyku lub leku. Chęć spróbowania 
potwierdziło 13,0% badanych uczniów i 12,5% uczennic. Najczęstszym powodem spróbowania         
w obu grupach była ciekawość. Środkami psychoaktywnymi najczęściej stosowanymi wśród 
uczennic były leki uspokajające i nasenne bez przepisu lekarza Zarówno w grupie uczniów jak          
i uczennic nigdy nieuŜywanymi środkami były LSD, lub inne halucynogeny, crack, GHB, narkotyki 
wszczykiwane, sterydy anaboliczne, alkohol razem z tabletkami.  
 
 
Czy kiedykolwiek chciałe ś(aś) spróbowa ć którego ś ze środków wymienionych w 
pytaniu 1? 
 

Tak Nie 

6 40 

 
 
 MłodzieŜ dość dobrze orientuje się gdzie moŜe kupić narkotyki. Brak wiedzy na ten 
temat deklaruje 45,6% uczniów i 39,3% uczennic. Zorientowani najczęściej wymieniali: dyskotekę, 
bar, 23,9% chłopców i 48,0 % dziewcząt. Co do innych miejsc to na szkołę wskazało 8,7% uczniów              
i 21,4% uczennic, na mieszkanie dilera 13,0% chłopców i 5,3% dziewcząt. Natomiast ulica lub park 
mogłyby być miejscem zakupu narkotyków dla 8,7% chłopców i 10,7% dziewcząt.  
 
 
W których miejscach, z ni Ŝej podanych, mógłby ś(mogłaby ś) łatwo kupi ć marihuan ę 
lub haszysz, gdyby ś tego chciał(a)? 
 
Nie znam takich miejsc 21 

Ulica, park 4 

Szkoła 4 

Dyskoteka, bar 11 

Mieszkanie dilera 6 

Inne miejsce 0 

 
 
 
Ile razy w czasie ostatnich 12 miesi ęcy próbowałe ś kupi ć jakiś napój alkoholowy w 
Twojej miejscowo ści i ile razy sprzedaj ący odmówili ci  
ze względu na Twój młody wiek? 

 
 
 Próbowałem kupić Odmówiono mi sprzedania 

0 1-3 4-6 7-9 10-20 21+ 0 1-3 4-6 7-9 10-20 21+ 
Piwo 

12 8 5 1 9 9 27 14 0 0 0 3 

0 1-3 4-6 7-9 10-20 21+ 0 1-3 4-6 7-9 10-20 21+ 
Wino 

34 6 1 0 1 2 34 1 1 0 0 2 



0 1-3 4-6 7-9 10-20 21+ 0 1-3 4-6 7-9 10-20 21+ 
Wódka 

27 9 2 0 5 0 32 9 1 0 2 0 

 
 
 
Jak s ądzisz, gdyby ś chciał(a) zdoby ć kaŜdą z następujących substancji, jak trudne 
byłoby to dla Ciebie? 
 

 Nie moŜliwe Bardzo 
trudne 

Dosyć 
trudne 

Dosyć łatwe Bardzo 
łatwe 

Nie wiem 

Papierosy 2 0 1 11 30 2 

Piwo 0 0 0 13 31 2 

Wino 1 0 1 12 27 5 

Wódka 3 2 5 10 18 8 

Marihuana lub haszysz 13 9 6 7 3 8 

LSD lub inny środek halucynogenny 19 6 9 1 1 10 

Amfetamina 17 8 5 7 1 8 

Leki uspokajające lub nasenne 11 6 10 4 5 10 

Crack 17 8 6 1 2 11 

Kokaina 17 8 8 2 1 10 

Ecstasy 17 7 8 2 1 11 

Heroina 18 8 6 3 2 9 

Grzyby halucynogenne 17 9 7 1 3 11 

GHB 18 7 7 1 1 12 

Substancje wziewne (klej itp.) 10 4 8 3 15 6 

Sterydy anaboliczne 15 4 9 5 2 11 

Polska heroina, tzw. „kompot” 16 9 6 3 1 11 

 
 

Tylko bardzo nieliczni byli zdania, Ŝe papierosy, wino, wódka są niemoŜliwe do zdobycia. 
Jak widać większość badanych nie ma duŜych trudności z dostępem do napojów alkoholowych              
i tytoniu mimo Ŝe według polskiego prawa sprzedaŜ i podawanie napojów alkoholowych oraz 
sprzedaŜ wyrobów tytoniowych nieletnim jest zabroniona.  
 Wśród uczniów panuje przekonanie, Ŝe niemoŜliwe jest zdobycie takich środków jak: 
LSD lub innego środka halucynogennego 41,3%, marihuany 28,2%, amfetaminy 23,9%. Natomiast 
dziewczęta są przekonane, Ŝe najbardziej niedostępnymi środkami są kokaina 35,7%, heroina, 
ekstazy, crack i sterydy anaboliczne po 34%  
 Warto zwrócić uwagę na bardzo wysokie odsetki badanych, którzy nie potrafili ocenić 
swoich moŜliwości w dostępie do substancji psychoaktywnych. Zapewne to ta część młodzieŜy, 
która nie interesuje się narkotykami i nie potrafi sobie nawet wyobrazić czy trudno byłoby je 
zdobyć.  

NaleŜy przypatrzeć się w tym miejscu, jaką rolę wychowawczą nabiera w tym momencie 
rodzina. Pytanie dotyczące spodziewanych reakcji rodziców na uŜywanie przez badanych substancji 
psychoaktywnych podejmowało kwestię przyzwolenia na palenie tytoniu i picie napojów 
alkoholowych. Badani byli proszeni o odpowiedz na pytanie: czy gdyby chcieli palić papierosy lub 



pić napoje alkoholowe to ich rodzice pozwoliliby na to. Większość badanych jest przekonana                
o braku zgody ze strony rodziców na palenie i picie.  
 
 
Jak bardzo, Twoim zdaniem ludzie ryzykuj ą, Ŝe sobie zaszkodz ą (zdrowotnie lub w 
inny sposób), je śli: 
 

 Nie ma ryzyka Małe ryzyko Umiarkowane 
ryzyko 

DuŜe ryzyko Nie wiem 

Palą papierosy od czasu do czasu 8 18 8 
 

9 3 

Palą co najmniej paczkę papierosów dziennie 1 1 6 37 1 

Wypijają 1 lub 2 drinki prawie codziennie 8 8 13 14 3 

Wypijają 4 lub 5 drinków prawie codziennie 4 3 6 31 2 

Wypijają 5 drinków lub więcej w czasie weekendu 5 4 13 22 2 

Próbują 1 lub 2 razy marihuany lub haszyszu 5 6 7 25 3 

Palą marihuanę lub haszysz od czasu do czasu 5 5 5 29 2 

Palą marihuanę lub haszysz regularnie 3 1 3 37 2 

Próbują 1 lub 2 razy LSD 4 4 3 29 6 

Biorą LSD regularnie 2 0 4 35 5 

Próbują 1 lub 2 razy amfetaminę 4 5 10 25 2 

Biorą amfetaminę regularnie 2 2 6 34 2 

Próbują 1 lub 2 razy kokainy 5 4 6 29 2 

Biorą kokainę regularnie 2 1 5 36 2 

Próbują 1 lub 2 razy crack 4 4 7 27 4 

Biorą crack regularnie 2 0 2 38 4 

Próbują 1 lub 2 razy ecstasy 5 4 8 25 4 

Biorą ecstasy regularnie 3 0 2 36 5 

Próbują 1 raz lub 2 razy GHB 3 5 4 26 8 

Biorą GHB regularnie 2 0 1 34 9 

Próbują 1 lub 2 razy narkotyki w zastrzykach 2 2 6 34 2 

Biorą narkotyki w zastrzykach regularnie 2 0 1 41 2 

Próbują 1 lub 2 razy środków wziewnych 3 4 6 30 3 

Biorą środki wziewne regularnie 2 0 3 39 2 

 
 
III.CELE PROGRAMU: 
 
1.Celem głównym programu jest przeciwdziałanie narkomanii oraz problemom jej 

towarzyszącym na terenie Gminy Lasowice Wielkie, poprzez: 
 
- profilaktykę, 
- leczenie, rehabilitację, ograniczanie szkód zdrowotnych i reitegracja społeczna, 
- monitoring i diagnozowanie.  

 



IV.ZADANIA PROGRAMU: 
 
1.Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzaleŜnionych i 

osób zagroŜonych uzaleŜnieniem poprzez: 
- udzielanie informacji dotyczących moŜliwości uzyskania specjalistycznej pomocy osobom 
uzaleŜnionym i ich rodzinom, 
- współpraca z organizacjami społecznymi w zakresie przeciwdziałania narkomanii. 
 

2.Udzielanie pomocy psychospołecznej i prawnej rodzinom, w których występują problemy 
narkomanii: 
 
- pomoc dla rodziców poprzez informowanie o formach pomocy dla dzieci i młodzieŜy 
zaŜywającym narkotyki, uświadamianie członkom rodzin zagroŜeń wynikających z nakomanii,  
- stworzenie spójnego systemu przeciwdziałania narkomanii poprzez nawiązanie współpracy 
róŜnych instytucji, stowarzyszeń oraz organizacji społecznych w celu m.in. udzielania fachowej 
pomocy w w/w zakresie, 
- wspieranie szkoleń adresowanych do róŜnych grup realizatorów: lekarzy, pracowników 
Ośrodka Pomocy Społecznej, Policjantów, nauczycieli, członków Gminnej Komisji 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 
- wspieranie programów redukcji szkód spowodowanych zaŜywaniem narkotyków.  
 

3.Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w 
zakresie rozwiązywania problemów narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieŜy, w 
tym prowadzenie zajęć sportowo-rekreacyjnych dla uczniów, a takŜe działań na rzecz 
doŜywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych, poprzez: 
 
- współpraca ze szkołami, instytucjami w zakresie krzewienia kultury antynarkotykowej, 
- realizacja programów profilaktycznych dla dzieci, młodzieŜy i dorosłych, 
- udział w ogólnopolskich kampaniach edukacyjnych związanych z profilaktyką narkotykową, 
- zakup i upowszechnianie materiałów informacyjno-edukacyjnych/ literatura, pomoce 
dydaktyczne, plakaty, ulotki itp., 
- wspieranie lokalnych inicjatyw działań profilaktycznych na terenie Gminy, (np. imprezy 
profilaktyczne, olimpiady i konkursy o tematyce antynarkotykowej itp.), 
- promowanie zdrowego stylu Ŝycia wolnego od narkotyków i innych uŜywek oraz róŜnych 
form aktywnego spędzania czasu wolnego, poprzez wspieranie i inicjowanie imprez sportowych 
i rekreacyjnych dla dzieci, młodzieŜy i dorosłych. 

 
4.Wspomaganie działalności instytucji, organizacji pozarządowych i osób fizycznych, słuŜącej 

rozwiązywaniu problemów narkomanii, poprzez: 
 
- współpraca z organizacjami pozarządowymi, Kościołami, szkołami oraz osobami 
fizycznymi z zakresu zapobiegania narkomanii oraz zagospodarowania czasu wolnego 
dzieci i młodzieŜy. 
 

5.Pomoc społeczna osobom uzaleŜnionym i rodzinom osób uzaleŜnionych dotkniętych 
ubóstwem i wykluczeniem społecznym i integrowanie ze środowiskiem lokalnym tych osób 
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego poprzez działania realizowane 
przez Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej. 

 
V. REALIZATORZY I PODMIOTY WSPÓŁPRACUJ ĄCE: 
 



1.Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Lasowicach Wielkich, 
2.Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Lasowicach Wielkich, 
3.Policja, 
4.Zespoły Gimnazjalno-Szkolno-Przedszkolne w Lasowicach Wielkich i Chocianowicach, 
5.Organizacje pozarządowe prowadzące działalność z zakresu przeciwdziałania narkomanii. 
 

 
VI.HARMONOGRAM WYDATKÓW GMINNEGO PROGRAMU 

PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII 
NA ROK 2009 

 
 

Dział 
budŜetu 

Rozdział 
budŜetu 

Paragraf Nazwa podziałki klasyfikacji budŜetu Plan 
wydatków 

 na 2009r. 
851   OCHRONA ZDROWIA  

 85153  Przeciwdziałanie narkomanii 2.000,- 
  4210 Zakup materiałów i wyposaŜenia  1.000,- 
  4300 Zakup usług pozostałych  1.000,- 

 
 
 
 


