UCHWALA NR XV/129/19
RADY GMINY LASOWICE WIELKIE

z dnia 23 grudnia 2019 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Lasowice Wielkie na 2020 rok jako czesci strategii
rozwigzywania probleméw spolecznych Gminy Lasowice Wielkie

Na podstawie art. 4! wust.l, wust.2iust. 5ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 2277), art. 10 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U. z2019r. poz. 2277 zpdzn. zm.), art. 18 ust. 2 pkt 15 z dnia
8 marca 1990 roku ustawy o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 506) w zwiazku z art. 6 ust. 1
i ust.2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U. z 2019 poz. 730z
p6zn.zm) Rada Gminy Lasowice Wielkie uchwala co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Lasowice Wielkie na 2020 rok jako czgsci strategii rozwigzywania
problemoéw spolecznych Gminy Lasowice Wielkie, stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Lasowice Wielkie.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy

Rajmund Kinder
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Zatacznik do uchwaty Nr XV/129/19
Rady Gminy Lasowice Wielkie
z dnia 23 grudnia 2019 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMII W GMINIE LASOWICE WIELKIE NA 2020 ROK

I. WPROWADZENIE.

Realizacja dzialan zwigzanych =z profilaktyka irozwigzywaniem probleméw alkoholowych
i przeciwdziataniem narkomanii oraz integracja spoteczna osob uzaleznionych od alkoholu i substancji
psychoaktywnych nalezy do zadan wilasnych Gminy. Zbior powyzszych dziatan przedstawiony jest
w postaci Gminnego Programu Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii uchwalanego corocznie przez Rad¢ Gminy. Program stanowi lokalng
strategic rozwigzywania problemow zobszaru uzaleznien, bedac jednoczesnie czeScig strategii
rozwigzywania problemow spotecznych gminy. Jest on kontynuacjg zadan realizowanych w Gminie
Lasowice Wielkie w poprzednich latach oraz jest wytyczng przy podejmowaniu dziatah w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania problemow zwigzanych z wszelkiego rodzaju uzaleznieniami.

Zadania z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi regulowane sg przez ustawe z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, natomiast dzialania z zakresu
przeciwdziatania narkomanii normuje ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii.
Zgodnie zustawg zdnia 11 wrze$nia 2015r1. o zdrowiu publicznym zaréwno zadania z zakresu
przeciwdzialania alkoholizmowi, jak izadania z zakresu przeciwdziatania narkomanii, realizowane sa
w oparciu o Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020. Dzialania te w szczego6lnosci obejmuja:

1) zwigkszenie dostgpno$ci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i o0sdb
zagrozonych uzaleznieniem;

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe/narkomanii, pomocy psychospoteczne;j
1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej 1iedukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuzacej rozwigzywania problemow
alkoholowych/narkomanii;

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okre$lonych w art. 13! i 15 ustawy oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji spoteczne;.

Partnerami samorzagdu gminy w realizacji niniejszego Programu s3: Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, Poradnie Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu w Kluczborku i w Olesnie, Zespot Interdyscyplinarny, Osrodki Zdrowia,
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Policja, Sad Rejonowy, placowki os§wiatowe oraz organizacje
pozarzadowe.

Podstawy prawne:

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (
Dz.U. 22018 poz. 2137);

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2019 poz. 852 z pézn. zm.);

3. Ustawa zdnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z2019 poz. 730
z pdzn.zm.);

4. Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2019r. poz. 447);
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5. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na
lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016r. poz. 1492);

6. Ustawa z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym ( Dz.U z 2019 poz. 506 z p6zn. zm.).
II. PODSTAWOWE POJECIA.

Profilaktyka uniwersalna — to profilaktyka ukierunkowana na cale populacje, to jest dzialanie
profilaktyczne adresowane do catych grup (populacji) bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka
wystepowania probleméw zwigzanych zuzywaniem alkoholu, $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkow zastepczych 1inowych substancji psychoaktywnych lub wuzaleznien
behawioralnych. Ich celem jest zmniejszanie lub eliminowanie czynnikow ryzyka sprzyjajacych
rozwojowi problemoéw w danej populacji i wzmacnianie czynnikow wspierajacych prawidlowy rozwoj,
dziatania uniwersalne sg realizowane np. w populacji dzieci imilodziezy w wieku gimnazjalnym,
w populacji mtodych dorostych, w populacji rodzicow posiadajacych dzieci w wieku szkolnym;
przyktadem profilaktyki uniwersalnej sa programy opodzniania inicjacji alkoholowej lub nikotynowej
adresowane do catej populacji dzieci wchodzacych w okres pierwszych eksperymentéw z substancjami
psychoaktywnymi.

Profilaktyka selektywna — rozumie si¢ przez to profilaktyke ukierunkowang na jednostki i grupy
zwigkszonego ryzyka, to jest dziatanie profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup, ktore ze
wzgledu na swoja sytuacje spoteczna, rodzinng, Srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sa
narazone na wigksze od przecietnego ryzyko wystgpienia problemow wynikajacych ze stosowania
substancji psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych lub innych zaburzen zdrowia psychicznego;
dziatania z tego poziomu profilaktyki sa podejmowane ze wzgledu na sam fakt przynaleznosci do danej
grupy; profilaktyka selektywna jest dziataniem uprzedzajacym, a nie naprawczym.

Profilaktyka wskazujaca — inaczej ujmujac profilaktyka ukierunkowana na jednostki (lub grupy)
wysokiego ryzyka demonstrujace wczesne symptomy probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu,
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkdéw zastepczych lub NSP badz problemow
wynikajacych zuzaleznien behawioralnych, ale jeszcze niespelniajgce kryteriow diagnostycznych
uzaleznienia, atakze wskazujace na symptomy innych zaburzen zachowania lub probleméw
psychicznych. Przykladem profilaktyki wskazujacej sg interwencje podejmowane wobec ucznidow
upijajacych si¢ lub eksperymentujgcych z narkotykami; niektore dzialania majgce na celu redukcje szkod
zdrowotnych lub spolecznych u 0s6b naduzywajacych substancji psychoaktywnych.

Ryzykowne spozywanie alkoholu — rozumie si¢ przez to picie nadmiernych ilosci alkoholu
(jednorazowo 1w okreSlonym przedziale czasu) niepociagajace za sobg aktualnie negatywnych
konsekwencji, przy czym mozna oczekiwaé, ze konsekwencje te pojawia sie, o ile obecny model picia
alkoholu nie zostanie zmieniony.

Szkodliwe picie alkoholu — to wzorzec picia, ktéry juz powoduje szkody zdrowotne, fizyczne badz
psychiczne rowniez psychologiczne i spoteczne, przy czym nie wystepuje uzaleznienie od alkoholu; aby
rozpozna¢ szkodliwe uzywanie alkoholu, opisany wzorzec picia powinien utrzymywaé si¢ przez co
najmniej miesigc lub wystepowaé w sposdb powtarzajacy si¢ w ciggu 12 miesigcy; robocza definicja
Swiatowej Organizacji Zdrowia okresla picie szkodliwe w nastgpujacy sposob: picie szkodliwe to
regularne $rednie spozywanie alkoholu w ilosci ponad 40 g czystego alkoholu dziennie przez kobiete
iponad 60 g dziennie przez mezczyzng, przy jednoczesnym tacznym spozyciu 210 g lub wigcej
w tygodniu przez kobiety i 350 g i wigcej w tygodniu przez mezczyzn; jako picie szkodliwe okreslane jest
tez spozywanie kazdej ilosci alkoholu przez: kobiety w cigzy, matki karmigce, chorych przewlekle, osoby
przyjmujace leki, osoby starsze.

FASD (Fetal Alcohol Spectrum Disorder) — Spektrum Ptodowych Zaburzen Alkoholowych rozumie
si¢ przez to niediagnostyczny termin opisujacy problemy zdrowotne i zaburzenia zachowania wynikajace
z uszkodzenia mozgu ptodu przez alkohol; uszkodzeniom osrodkowego uktadu nerwowego (OUN) moga
towarzyszy¢ uszkodzenia innych organéw wewnetrznych, m.in. serca, uktadu kostnego, uktadu
moczowego, stuchu, wzroku. Nieprawidlowy przebieg procesu rozwoju moézgu w zyciu plodowym
powigzany z widocznymi na twarzy dziecka charakterystycznymi zmianami, jest opisywany jako
Plodowy Zespot Alkoholowy — FAS (Fetal Alcohol Syndrome).

Woezesne rozpoznanie i krotka interwencja — czyli krotkie interwencje podejmowane przez lekarzy
podstawowe] opieki zdrowotnej lub innych specjalistow, wobec o0sob pijacych alkohol ryzykownie
i szkodliwie, osob uzywajacych srodkoéw odurzajacych innych niz alkohol, substancji psychotropowych,
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srodkoéw zastepczych i NSP, a takze interwencje podejmowane wobec 0séb zagrozonych uzaleznieniami
behawioralnymi.

Leczenie uzaleznienia — to przede wszystkim dzialania stuzace redukcji objawow 1 przyczyn zaburzen
psychicznych i zaburzen zachowania wynikajacych zuzywania alkoholu, s$rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych i NSP lub zwigzanych
z uzaleznieniem behawioralnym; przyktadami dziatan leczniczych wtym zakresie sa: programy
psychoterapii uzaleznienia, farmakologiczne wspieranie psychoterapii, leczenie alkoholowych zespotow
abstynencyjnych, programy substytucyjnego leczenia uzaleznienia od opioidow.

Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych — rozumie si¢ przez to zesp6t zjawisk fizjologicznych,
behawioralnych, poznawczych i spotecznych, wsrod ktorych uzywanie substancji psychoaktywnej (takie,
jak: alkohol, s$rodki odurzajgce, substancje psychotropowe, $rodki zastgpcze, Nowe Substancje
Psychoaktywne [NSP], tyton) dominuje nad innymi zachowaniami, ktére miaty poprzednio dla pacjenta
wigksza wartos$¢; gtéwnymi objawami uzaleznienia sg: gtod substancji (przymus, silne pragnienie), utrata
$wiadomosci nad uzywaniem substancji.

Uzywanie szkodliwe — uzywanie substancji psychoaktywnej okreslone w art. 4 pkt 30 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

System rekomendacji programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego - system
oceny jakos$ci programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego.

Uzaleznienie behawioralne — zaburzenia zachowania o charakterze nalogowym, niezwigzane
Z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych, ktore wiaza si¢
z odczuwaniem przymusu ibrakiem kontroli nad wykonywaniem okreslonej czynnosci oraz
kontynuowaniem jej, mimo negatywnych konsekwencji dla jednostki oraz dla jej otoczenia. Do tego typu
zaburzen zachowania zalicza si¢ przede wszystkim: uzaleznienie od hazardu, od komputera i internetu,
pracy, pornografii seksu i zakupow.

Rehabilitacja (postgpowanie po leczeniu) — rozumie si¢ przez to element integracji: dzialania
podtrzymujace zmiang¢ u oso6b uzaleznionych po zakonczeniu leczenia uzaleznienia, utrwalajace efekty
leczenia, uczace umiejetnosci stuzacych zdrowieniu oraz pomagajace w podejmowaniu i realizacji zadan
wynikajacych z rél spotecznych. Przyktadami sg: treningi zapobiegania nawrotom w uzaleznieniu, grupy
wsparcia dla ,absolwentow” leczenia uzaleznien, treningi zachowan konstruktywnych, programy
wychodzenia z bezdomnosci, grupy samopomocowe Anonimowych Alkoholikéw, kluby abstynenta,
programy aktywizacji zawodowe;.

Przemoc w rodzinie - jednorazowe albo powtarzajace si¢ umysSlne dziatanie Iub zaniechanie
naruszajace prawa lub dobra osobiste czionkow rodziny, w szczeg6lnosci narazajace te osoby na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godno$¢, nietykalnos¢ cielesng, wolno$¢, w tym
seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, atakze wywotujace
cierpienia i krzywdy moralne u 0so6b dotknigtych przemoca.

III. DIAGNOZA DOTYCZACA PROBLEMOW UZALEZNIEN IPRZEMOCY W GMINIE
LASOWICE WIELKIE.

Na podstawie ankiet przeprowadzonych z uczniami, dorostymi mieszkancami gminy oraz ze sprzedawcami
napojow alkoholowych mozna wysnu¢ nastepujgce wnioski:

- problem alkoholowy w gminie nie przybiera ogromnych rozmiaréw, poniewaz stosunkowo maty odsetek
badanych pije codziennie Iub kilka razy w tygodniu, jednak wymaga podejmowania dziatan
profilaktycznych, poniewaz tylko 24% respondentow deklaruje abstynencje,

- 76% mieszkancow gminy spozywa alkohol, przy czym 13% si¢ga po napoje wysokoprocentowe kilka razy
w tygodniu, a 3% -codziennie,

- 12% mieszkancéw w dniu, w ktorym spozywa alkohol wypija ponad 8 porcji tego napoju,
- czg$¢ mieszkancow przyznaje, ze wykonywalo obowigzki w pracy pod wplywem alkoholu (2%),

- 19% mieszkancow gminy czasami i 19% rzadko, jest obserwatorem sytuacji, w ktdrej kto$ prowadzit pojazd
pod wptywem alkoholu,

- 27% mieszkancow pali codziennie papierosy, jednak 61% osob palacych, nigdy nie podejmowato proby
zerwania z nalogiem,
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- problem narkotykowy w gminie jest dostrzegalny, jednak nie jest alarmujacy, 13% mieszkancow spozywato
srodki psychoaktywne, przy czym zdecydowana wigkszo$¢ znich siegata po marihuang, 14% ocenia
mozliwos$ci pozyskania dopalaczy jako tatwe,

- 1/5 mieszkancéw deklaruje znajomos¢ kogo$ w gminie dotknig¢tego problemem przemocy domowej, 20%
respondentéw doswiadczyto przemocy, wigkszo$¢ os6b doznata jej ze strony taty lub partnera/partnerki,
14% mieszkancow zastosowato zachowanie przemocowe wobec drugiej osoby —w 70% przypadkéw miato
to miejsce wobec partnera/partnerki, 23% respondentow nie wie, czy stosowanie kar fizycznych w stosunku
do dzieci jest dobrg metoda wychowawcza, a 6% uwaza to za dobry §rodek wychowawczy,

- po alkohol siegneto 45% uczniéw w gminie Lasowice Wielkie, 50% respondentow uwaza, ze ich rowiesnicy
pija alkohol, problem zwigzany z piciem alkoholu przez mtodych mieszkancow gminy jest obecny i wymaga
podjecia dziatan zapobiegawczych,

- papierosy palito 20% ucznidw ze szkol, problem nikotynowy wérdd ucznidw na terenie gminy nie jest
bardzo duzy jednak domaga si¢ zastosowania dziatan profilaktycznych na poziomie uniwersalnym,

- 1 uczen przyznat, ze zazywal $rodki psychoaktywne, problem narkotykowy wsrdd uczniéw nie przybiera
duzych rozmiaréw, jednak nalezy podja¢ dziatania zapobiegajace rozwojowi problemow z tym zwigzanych,

- 22% badanych uczniéw przyznaje, ze doswiadczylto przemocy, przy czym wigkszos¢ respondentow doznata
jej ze strony rowiesnikow, 23% ucznidw przyznaje, ze w szkole wystgpuje problem przemocy migdzy
uczniami, cze$¢ ucznidow doznata przemocy ze strony rodzicéw, a 11% przyznaje, ze zna kogo$, kto
doswiadcza przemocy w swoim domu, problem zwigzany z przemoca (zwlaszcza rowiesniczg) jest znaczacy
1 wymaga podjecia dziatan profilaktycznych zar6wno na poziomie uniwersalnym jak i selektywnym,

- 16% uczniow do$wiadczylo cyberprzemocy, jednak cze$¢ respondentdw nie wie czym jest cyberprzemoc,

-nie wszyscy sprzedawcy napojow alkoholowych w gminie Lasowice Wielkie weryfikuja wiek osoby

wygladajacej na nieletnia, zdarza si¢ sprzedaz alkoholu osobie nietrzezwe;.

Rynek napojow alkoholowych:

Wartos$¢ alkoholu sprzedanego na terenie gminy w 2016 roku (na podstawie o$wiadczen zlozonych przez

przedsicbiorcow)
1. 2. 3. 4.
do 4,5% od 4,5 do 18% pow. 18% razem
(oraz piwa) (z wyjatkiem piwa)
1.357.611,00 59.649,00 590.506,00 2.007.766,00
Warto$é alkoholu sprzedanego na terenie gminy w 2017 roku (na podstawie o$wiadczen ztozonych przez
przedsiebiorcéw)
1. 2. 3. 4.
do 4,5% od 4,5 do 18% pow. 18% razem
(oraz piwa) (z wyjatkiem piwa)
1.584.331,20 65.919,05 765.290,65 2.415.540,90
Warto$¢ alkoholu sprzedanego na terenie gminy w 2017 roku (na podstawie o$wiadczen ztozonych przez
przedsiebiorcow)
1. 2. 3. 4.
do 4,5% od 4,5 do 18% pow. 18% razem
(oraz piwa) (z wyjatkiem piwa)
1.404.524,93 54.549,11 735.818,27 2.194892,31

IV. CELE PROGRAMU.

Cel Operacyjny z Narodowego Programu Zdrowia 2016-2020:

Profilaktyka irozwiazywanie probleméw zwigzanych zuzywaniem substancji psychoaktywnych,

uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi.

Cel glowny Programu:

Propagowanie trzezwego modelu stylu Zycia oraz zmniejszenie rozmiardw probleméw aktualnie

wystepujacych.
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Cele szczegolowe Programu:

Cel Szczegotowy 1: Zwickszenie §wiadomosci spotecznosci lokalnej co do skutkow uzywania
substancji psychoaktywnych.

Cel Szczegoétowy 2: Zmniejszenie popytu na uzywanie substancji psychoaktywnych przez wdrazanie
ofert programow profilaktycznych, w szczegdlnosSci zalecanych w ramach Systemu rekomendacji
programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego.

Cel Szczegotowy 3: Redukcja szkod spowodowanych uzywaniem substancji psychoaktywnych,
w szczegolnosci alkoholu.

Cel Szczegdtowy 4: Podnoszenie kompetencji zawodowych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych, jak réwniez w zakresie przeciwdziatania przemocy, poprzez organizacj¢ badz
finansowanie szkolen.

V. ZADANIA 1 SPOSOBY REALIZACJI PROGRAMU.

Zadanie 1.Zwickszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem.

1) Dziatalnos¢ informacyjng skierowang do spotecznosci lokalnej na temat mozliwosci korzystania z pomocy
terapeutycznej dla osob uzaleznionych od alkoholu badZ narkotykow.

2) Wspieranie placowek leczenia uzaleznienia od alkoholu m.in. poprzez dofinansowanie realizacji Swiadczen
zdrowotnych, programéw psychoterapii uzaleznienia od alkoholu, indywidualnej psychoterapii osob
uzaleznionych, programéw redukcji szkod, programow terapii dla mtodziezy uzaleznionej i zagrozonej
uzaleznieniem oraz programOw pomocy psychologicznej ipsychoterapii dla os6b doswiadczajacych
przemocy i 0s6b stosujacych przemoc domowa, ktore nie sg finansowane przez NFZ.

3) Finansowanie wydania opinii psychiatryczno — psychologicznej w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu/narkotykow.

4) Ponoszenie kosztow postgpowania sadowego w sprawach o zobowigzanie do podjecia leczenia
odwykowego.

Kierunek dziatania okreslony w Narodowym Programie Zdrowia:

2.1. Zadania na rzecz ograniczenia stosowania Srodkow  odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych i NSP.

3.3 Redukcja szkod, rehabilitacja (readaptacja, reintegracja) zdrowotna, spoteczna i zawodowa.
Wskazniki:

ilo§¢ rozméw przeprowadzonych zosobami objetymi postgpowaniem komisji iosobami
zgloszonymi, ilo$¢ osdb, ktore podjely terapig, ilos¢ osob skierowanych na badanie przez bieghych,
ilo$¢ wydanych opinii, ilo§¢ wnioskow skierowanych wnioskow do sadu.

Zadanie 2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i narkomania,
pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegdélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

1) Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do objecia leczeniem odwykowym o0so6b uzaleznionych od
alkoholu i od narkotykow poprzez:

- przyjecie zgtoszenia o przypadku wystapienia naduzywania alkoholu/narkotykow,

- zaproszenie osoby na rozmowe wspierajaco — motywujaca,

- kierowanie na badania pozwalajace ustali¢ stopien uzaleznienia od alkoholu/narkotykow,

- kierowanie do Poradni Terapii Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia od Alkoholu,

- motywowanie do podj¢cia leczenia odwykowego w stacjonarnych zaktadach lecznictwa odwykowego,

- kierowanie wnioskéw do Sadu o zastosowanie obowiazku leczenia odwykowego,

- uruchomienie procedury ,,Niebieskiej karty” w przypadku wystapienia przemocy w rodzinie.
Kierunek dzialania okreslony w Narodowym Programie Zdrowia:

3.1.1. Edukacja zdrowotna.
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3.3 Redukcja szkod, rehabilitacja (readaptacja, reintegracja) zdrowotna, spoteczna i zawodowa.

2) Udzielenie pomocy finansowej dla Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie na prowadzenie Powiatowego
Osrodka Interwencji Kryzysowej dla oséb doswiadczajacych przemocy w rodzinie.

Kierunek dziatania okreslony w Narodowym Programie Zdrowia:

3.2.2. Profilaktyka selektywna.

3.2.3. Profilaktyka wskazujqgca.

3.3 Redukcja szkod, rehabilitacja (readaptacja, reintegracja) zdrowotna, spoteczna i zawodowa.
3) Przeciwdziatanie zjawisku przemocy w rodzinie z problemem alkoholowym poprzez:

- pomoc ofiarom przemocy domowej oraz wspotdzialanie z odpowiednimi instytucjami mogacymi
zapewni¢ pomoc prawna, psychologiczng oraz materialna,

- upowszechnianie informacji  dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci
przeciwdziatania przemocy w rodzinach, w szczegolnosci z problemem alkoholowym,

- usprawnienie wspotpracy pomig¢dzy przedstawicielami roéznych instytucji, takze policja i kuratorami
sadowymi w celu przeprowadzenia szybszych dziatan wobec sprawcow przemocy domowej,

- upowszechnianie wiedzy na temat Procedury “Niebieskiej karty” i “Niebieskiej Linii”,

- finansowanie szkolen 1ikursow stuzacych podniesieniu kompetencji przedstawicieli instytucji
w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Kierunek dziatania okreslony w Narodowym Programie Zdrowia:

3.1.1. Edukacja zdrowotna.

3.1.2. Szkolenie kadr.

3.3 Redukcja szkod, rehabilitacja (readaptacja, reintegracja) zdrowotna, spoteczna i zawodowa.

4) Pomoc psychologiczna i socjoterapeutyczna dla dzieci zrodzin zproblemem alkoholowym,
w szczegodlnosci przez organizowanie i finansowanie kolonii badz obozu z programem profilaktycznym dla
dzieci z rodzin z problemem alkoholowym/problemem przemocy w rodzinie, wspdtpraca w tym zakresie ze
szkotami i Gminnym O$rodkiem Pomocy Spoteczne;j.

Kierunek dziatania okreslony w Narodowym Programie Zdrowia:
3.2.2.Profilaktyka selektywna.
3.3 Redukcja szkod, rehabilitacja (readaptacja, reintegracja) zdrowotna, spoteczna i zawodowa.

5) Podnoszenie kompetencji w zakresie profilaktyki i przeciwdziatania uzaleznieniom poprzez organizacje
badz finansowanie szkolen.

Kierunek dziatania okreslony w Narodowym Programie Zdrowia:

3.1.1. Edukacja zdrowotna.

3.1.2. Szkolenie kadr.

Wskazniki:

lo$¢ wnioskdéw ztozonych do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, liczba
posiedzen, ilos¢ rozméw motywujacych do podjgcia terapii, ilo§¢ osob, ktore podjety terapie, ilos¢

spraw kierowanych do sadu, ilo$¢ osob kierowanych na badania, ilo$¢ zalozonych niebieskich kart,
liczba przeszkolonych o0s6b, ilo$¢ dzieci uczestniczacych w koloniach profilaktycznych.

Zadanie 3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania problemoéw alkoholowych, w szczegdlnosci dla dzieci imlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo —  wychowawczych
i socjoterapeutycznych.
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1) Wspélpraca  z placowkami  o$wiatowymi, wspieranie i finansowanie szkolnych  programow
profilaktycznych, finansowanie warsztatow, spektakli, konkursow, zaje¢ i festynow profilaktycznych oraz
programow sportowo — rekreacyjnych.

Kierunek dziatania okreslony w Narodowym Programie Zdrowia:
3.1.1. Edukacja zdrowotna.
3.2.1. Profilaktyka uniwersalna.
2) Realizowanie rekomendowanych programow profilaktycznych przeznaczonych dla dzieci i mtodziezy.
Kierunek dzialania okreslony w Narodowym Programie Zdrowia:
3.1.1. Edukacja zdrowotna.
3.2.1. Profilaktyka uniwersalna.

3) Edukacja w zakresie wiedzy o szkodliwosci spozywania alkoholu, narkotykow oraz w zakresie uzaleznien
behawioralnych i cyberprzemocy.

Kierunek dziatania okreslony w Narodowym Programie Zdrowia:
3.1.1. Edukacja zdrowotna.
3.2.1. Profilaktyka uniwersalna.

4) Wspieranie soteckich przedsigwziec¢ profilaktycznych promujgcych trzezwy i bezpieczny sposob spedzania
wolnego czasu, w szczegdlnosci dziatalnosci §wietlic soteckich i dziatan dtugofalowych majacych na celu
zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i mtodziezy.

Kierunek dziatania okreslony w Narodowym Programie Zdrowia:
3.2.1.Profilaktyka uniwersalna.
3.3 Redukcja szkod, rehabilitacja (readaptacja, reintegracja) zdrowotna, spoteczna i zawodowa.

5) Organizowanie lub finansowanie szkolen ikursow specjalistycznych dla nauczycieli ipedagogow
prowadzacych zajecia profilaktyczne z dzie¢mi i mlodziezg.

Kierunek dziatania okreslony w Narodowym Programie Zdrowia:
3.1.1. Edukacja zdrowotna.
3.1.2. Szkolenie kadr.
6) Wspieranie dziatan zmierzajacych do przeciwdzialania nietrzezwosci kierowcow.
Kierunek dziatania okreslony w Narodowym Programie Zdrowia:
3.1.1. Edukacja zdrowotna.
3.3 Redukcja szkod, rehabilitacja (readaptacja, reintegracja) zdrowotna, spoteczna i zawodowa.

7) Wspotpraca z Powiatowa Komendg Policji w Kluczborku, dofinansowanie realizowanych przez nig dziatan
profilaktycznych oraz interwencyjnych.

Kierunek dziatania okreslony w Narodowym Programie Zdrowia:
3.1.1. Edukacja zdrowotna.
3.3 Redukcja szkod, rehabilitacja (readaptacja, reintegracja) zdrowotna, spoteczna i zawodowa.

8) Profilaktyka i promocja zdrowego stylu zycia poprzez udzial w ogolnopolskich i lokalnych kampaniach,
m.in. w kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”, kampanii przeciw pijanym kierowcom, przeciw przemocy
w rodzinie.

Kierunek dziatania okreslony w Narodowym Programie Zdrowia:
3.1.1. Edukacja zdrowotna.

9) Zakup materiatow profilaktycznych — prasy, broszur, plakatow, ulotek, pomocy dydaktycznych, ksigzek,
z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych i narkotykowych, przemocy w rodzinie,
o skutkach picia w cigzy, jak rdwniez zapoznanie mieszkancow z tematyka FASD — alkoholowego zespotu
ptodowego i u§wiadomienie kobietom w cigzy konieczno$ci unikania nawet sladowych ilosci alkoholu.
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Kierunek dziatania okreslony w Narodowym Programie Zdrowia:
3.1.1. Edukacja zdrowotna.

10) Podejmowanie dzialan edukacyjnych, kontrolnych iinterwencyjnych skierowanych do sprzedawcow
napojéw alkoholowych majacych na celu ograniczanie ich dostepnosci i przestrzeganie zakazu
sprzedawania i spozywania przez nieletnich napojow alkoholowych i papierosow.

Kierunek dziatania okreslony w Narodowym Programie Zdrowia:
3.1.1. Edukacja zdrowotna.
11) Podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicow.
Kierunek dziatania okreslony w Narodowym Programie Zdrowia:
3.1.1. Edukacja zdrowotna.

12) Promowanie abstynencji i zdrowego stylu zycia poprzez finansowanie festyndw rodzinnych, wydarzen
spoteczno — kulturalnych, kampanii edukacyjnych adresowanych do mieszkancow Gminy Lasowice
Wielkie.

Kierunek dziatania okreslony w Narodowym Programie Zdrowia:
3.1.1. Edukacja zdrowotna..
13) Organizowanie i finansowanie szkolen dla sprzedawcow napojow alkoholowych.
Kierunek dziatania okreslony w Narodowym Programie Zdrowia:
3.1.1. Edukacja zdrowotna.

14) Dofinansowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, ktorych integralng czgécia beda elementy programu
profilaktycznego.

Kierunek dziatania okreslony w Narodowym Programie Zdrowia:
3.1.1. Edukacja zdrowotna.

3.2.1. Profilaktyka uniwersalna.

Wskazniki:

ilo§¢ warsztatow, programoéw, spektakli, ilos¢ uczniow objetych dziataniami, ilo§¢ materiatow,
ulotek, plakatow, ilos¢ zaje¢/ wydarzen, ilo§¢ osdb uczestniczacych, liczba nauczycieli i rodzicow
bioracych udzial w programach profilaktycznych w szkotach.

Zadanie 4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen ioséb fizycznych stuzacej
rozwiazywaniu problemow alkoholowych.

Wspolpraca z pracownikami socjalnymi, dzielnicowym, pedagogami szkolnymi majgca na celu
pomoc osobom uzaleznionym i wspétuzaleznionym.

Kierunek dzialania okreslony w Narodowym Programie Zdrowia:

3.3 Redukcja szkod, rehabilitacja (readaptacja, reintegracja) zdrowotna, spoteczna i zawodowa.
Wskazniki:

ilo$¢ spotkan/rozmow.

Zadanie 5. Podejmowanie interwencji wzwigzku z naruszaniem przepisow okreslonych
w art. 13 i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

1) Wizytacja badz kontrola podmiotéw gospodarczych posiadajacych zezwolenia na sprzedaz alkoholu
w zakresie okreslonym w ustawie.

2) Przeprowadzenie odpowiedniego postgpowania pozwalajacego na zgromadzenie materialow niezbgdnych
do wystepowania przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego badz wystapienie do prokuratury
w sprawach zwigzanych znaruszeniem przepisow okreslonych wart. 13115 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.
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3) Opiniowanie wnioskéw przedsigbiorcow ubiegajacych si¢ o zezwolenie na sprzedaz napojow
alkoholowych.

4) Monitorowanie ilo$ci wydanych zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych,

5) Monitorowanie zgodno$ci usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedazy ipodawania napojow
alkoholowych.

Kierunek dziatania okreslony w Narodowym Programie Zdrowia:
3.1.3.Zadania regulacyjne i zapewnienie skuteczne egzekwowania przepisow.
Wskazniki:

ilo$¢ kontroli/wizytacji, ilo$¢ spraw do sadu, ilos¢ wnioskow.

Zadanie 6. Monitorowanie Srodowiska lokalnego zzakresu problematyki uzaleznien
i przemocy.

Monitorowanie ~ wszystkich  obszar6w  gminnego programu dotyczacych uzaleznien,
przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz rynku napojoéw alkoholowych.

Kierunek dziatania okreslony w Narodowym Programie Zdrowia:

3.4. Diagnozowanie i badania zjawisk zwigzanych z uzywaniem alkoholu.
Wskazniki:

ilo$¢ ankiet, ilo$¢ diagnoz.

VI. ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH:

- przewodniczacy — 15 % kwoty bazowej okreslonej w ustawie budzetowej dla osob zajmujacych
kierownicze stanowiska panstwowe na podstawie przepisow ustawy zdnia 23 grudnia 1999r.
o ksztaltowaniu wynagrodzen w panstwowej sferze budzetowej oraz zmianie niektorych ustaw (t.j. Dz.U.
z2018r. poz. 373 z p6zn. zm.),

- z — ca przewodniczacego — 13 % kwoty bazowej okreslonej w ustawie budzetowej dla 0séb zajmujacych
kierownicze stanowiska panstwowe na podstawie przepisow ustawy zdnia 23 grudnia 1999r.
o ksztattowaniu wynagrodzen w panstwowe;j sferze budzetowej oraz zmianie niektorych ustaw (t.j. Dz.U.
7 2018r. poz. 373 z pdzn. zm.),

- pozostali czltonkowie Komisji — 10 % kwoty bazowej okre$lonej w ustawie budzetowej dla osob
zajmujgcych kierownicze stanowiska panstwowe na podstawie przepisow ustawy z dnia 23 grudnia 1999r.
o ksztattowaniu wynagrodzen w panstwowej sferze budzetowej oraz zmianie niektorych ustaw (t.j. Dz.U.
z 2018r. poz. 373 z p6zn. zm.),

- podstawg wyptaty wynagrodzen za udzial w posiedzeniu Komisji sg listy obecnosci zatwierdzone przez
przewodniczacego badz zastepcy przewodniczacego.

VII. ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU.

Zadania realizowane w ramach niniejszego Programu finansowane beda ze Srodkéw pochodzacych
z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Dochody te stanowia dochod
wlasny gminy, ktory w catosci jest przekazywany na realizacj¢ programu. Zgodnie z art. 18 w/w ustawy
srodki te nie mogg by¢ przeznaczone na inne cele.

VIII. PROJEKT WYDATKOW GMINNEGO PROGRAMU ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA ROK 2020

Dziat budzetu Rozdzial budzetu Paragraf Nazwa podziatki | Plan wydatkoéw
klasyfikacji budzetu | na 2020r.
OCHRONA 60.000,00
851 ZDROWIA
85153 Zwalczanie 1.700,00
narkomanii
4210 Zakup materialow 325,00
i wyposazenia
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4240

Zakup pomocy
naukowych,
dydaktycznych

i ksigzek

375,00

4300

Zakup uslug
pozostalych

1.000,00

85154

Przeciwdzialanie
alkoholizmowi

58.300,00

2320

Dotacje celowe
przekazane dla
powiatu na zadania
biezace realizowane
na podstawie
porozumien
(umo6w) miedzy
jednostkami
samorzadu
terytorialnego

3.000,00

4110

Skladki na
ubezpieczenia
spoleczne

50,00

4120

Skladki na
Fundusz Pracy

50,00

4170

Wynagrodzenia
bezosobowe

21.500,00

4170

Nagrody
konkursowe

1.000,00

4210

Zakup materialéow
i wyposazenia

8.000,00

4240

Zakup pomocy
naukowych,
dydaktycznych

i ksiazek

2.000,00

4300

Zakup ustug
pozostalych

22.000,00

4610

Koszty
postepowania
sagdowego

i prokuratorskiego

200,00

4700

Szkolenia
pracownikow
niebedacych
czlonkami korpusu
shuzby cywilnej

500,00
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